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Chenresig-Praxis, 19.00
Dharma-Gruppe 16.30-18.00

Sojong-Praxis 7.00
Griine-Tara-Praxis 9.00-10.00, 10.30-11.30, 12.00-13.00

Mitgefiihl und Weisheit in uns freilegen — 7-Punkte-Geistestraining 19.00

Chenresig-Praxis, 19.00
Dharma-Gruppe 16.30-18.00

Mitgefiihl und Weisheit in uns freilegen — 7-Punkte-Geistestraining 19.00
Studiengruppe 18.00 (Ort: 01/21 20 001)

Milarepa-Tsok 19.00

Chenresig-Praxis, 19.00

Dharma-Gruppe 16.30-18.00, TIBETISCH NEUJAHR / LOSAR ab 18.30 Uhr
Shine-Praxis, 9.00-10.30 und 11.00-12.30

Mitgefiihl und Weisheit in uns freilegen — 7-Punkte-Geistestraining 19.00
Chenresig-Praxis, 19.00
Dharma-Gruppe 16.30-18.00

WeiBe-Tara-Praxis 9.00-10.00, 10.30-11.30, 12.00-13.00

Mitgefiihl und Weisheit in uns freilegen — 7-Punkte-Geistestraining 19.00
Studiengruppe 18.00 (Ort: 01/21 20 001)



