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Freitag, 04. März Buddha-Shakyamuni-Retreat

Samstag, 05. März Buddha-Shakyamuni-Retreat

Sonntag, 06. März Buddha-Shakyamuni-Retreat

Montag, 07. März 

Dienstag, 08. März Weiße-Tara-Praxis 19.00

Mittwoch, 09. März 

Donnerstag, 10. März Chenresig-Praxis 19.00

Freitag, 11. März VIDEO: „The Lion‘s Roar“, 18.00

Samstag, 12. März 

Sonntag, 13. März 

Montag, 14. März Studiengruppe 18.00

Dienstag, 15. März Weiße-Tara-Praxis 19.00

Mittwoch, 16. März 

Donnerstag, 17. März Chenresig-Praxis 19.00

Freitag, 18. März 

Samstag, 19. März Sojong 7.00

Sonntag, 20. März Grüne-Tara-Praxis 9-12.30

Montag, 21. März 

Dienstag, 22. März Weiße-Tara-Praxis 19.00

Mittwoch, 23. März 

Donnerstag, 24. März Chenresig-Praxis 19.00

Freitag, 25. März 

Samstag, 26. März 

Sonntag, 27. März 

Montag, 28. März Studiengruppe 18.00

Dienstag, 29. März Weiße-Tara-Praxis 19.00

Mittwoch, 30. März 

Donnerstag, 31. März     

März 2011
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SOJONG-PRAXIS
Gemeinsame Praxis. Wir nehmen die 8 Sojong-Gelübde und praktizieren 
das „35-Buddha-Sutra“ und das „Herz-Sutra“.
Samstag, 19. März 2011, 7.00 bis ca. 10.00

GRÜNE-TARA-PRAXIS
Sonntag, 20. März 2011, 9.00 und 11.00

WEISSE-TARA-PRAXIS
Die Weiße-Tara-Praxis ist – auf Anregung von Gyalwa Karmapa – dem 
 langen Leben von Khenpo Chödrag Rinpoche gewidmet.
Sonntag, 3. April 2011, 9.00–10.30, 11.00–12.30, 14.30–16.00, 
16.30–18.00

DHARMA-VIDEOS
Freitag, 11. März        
VIDEO: „The Lion‘s Roar“, 18.00
the Classic Portrait of the 16th Gyalwa Karmapa (50 Minuten), englisch

STUDIENGRUPPE
Montag, 14. und Donnerstag 31. März 2011, 18.00
Derzeit verwenden wir den Text: 
Mahayana-Sutra-Alankara von Maitreya/Asanga
Wo:  Sophie Gussl, Fugbachgasse 6, 1020 Wien
(Termine bitte bei Sophie, Tel. 212 00 01, rückbestätigen lassen)

Wöchentlich 
dienstags 19.00 Uhr: 
Weiße-Tara-Meditation

Wöchentlich 
donnerstags 19.00 Uhr:
Chenresig-Meditation 
„Das Wohl der Wesen, 
das den Raum erfüllt“

Alle Meditationen und 
Veranstaltungen (außer 
Studiengruppe) fi nden im 
Buddhadharma Zentrum 
Wien statt.

Buddhadharma Zentrum 
Wien, c/o vereint, 
Hollandstraße 14, 
1020 Wien

www.bdz-wien.at
info@bdz-wien.at
Kontakt: 
0043/680/311 33 37

März 2011


