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Oktober 2015
Donnerstag 1. 10. Chenresig-Praxis 19.00

Freitag 2. 10.

Samstag 3. 10.

Sonntag 4. 10.

Montag 5. 10.

Dienstag 6. 10. Mitgefühl und Weisheit in uns freilegen – 7-Punkte-Geistestraining (angeleitet) 19.00

Mittwoch 7. 10.

Donnerstag 8. 10. Chenresig-Praxis 19.00

Freitag 9. 10.

Samstag 10. 10. Shine-Praxis 9.00–10.30, 11.00–12.30

Sonntag 11. 10. Sang-Praxis 9.00–10.00, Weiße-Tara-Praxis 10.30-11.30, 12.00-13.00

Montag 12. 10. Studiengruppe 18.00

Dienstag 13. 10. Mitgefühl und Weisheit in uns freilegen – 7-Punkte-Geistestraining (angeleitet) 19.00

Mittwoch 14. 10. Milarepa-Tsok 19.00

Donnerstag 15. 10. Chenresig-Praxis 19.00

Freitag 16. 10.

Samstag 17. 10.

Sonntag 18. 10.

Montag 19. 10.

Dienstag 20. 10. Mitgefühl und Weisheit in uns freilegen – 7-Punkte-Geistestraining (angeleitet) 19.00

Mittwoch 21. 10.

Donnerstag 22. 10. 35-Buddha-Sutra-Retreat, Beginn 9.00 Uhr

Freitag 23. 10. 35-Buddha-Sutra-Retreat bei Karma Samphel Ling

Samstag 24. 10. 35-Buddha-Sutra-Retreat bei Karma Samphel Ling

Sonntag 25. 10. 35-Buddha-Sutra-Retreat bei Karma Samphel Ling

Montag 26. 10. 35-Buddha-Sutra-Retreat bei Karma Samphel Ling, Ende ca. 13.00 Uhr

Dienstag 27. 10. Mitgefühl und Weisheit in uns freilegen – 7-Punkte-Geistestraining (angeleitet) 19.00

Mittwoch 28. 10.

Donnerstag 29. 10. Chenresig-Praxis 19.00

Freitag 30. 10. Mitgefühl und Weisheit in uns freilegen, Lama Yeshe Sangmo, 18.30-20.00

Samstag 31. 10. Mitgefühl und Weisheit in uns freilegen, Lama Yeshe Sangmo, 10.00-18.00

Sonntag 1. 11. Mitgefühl und Weisheit in uns freilegen, Lama Yeshe Sangmo, 10.00-13.00


